Johnson&dJohnson | Vision

Queremos crear un mundo en el
que todos puedan disfrutar de una
vision optima a lo largo de su vida.

En todas las edades, y en

todas las etapas de la vida, nos
comprometemos a hacer posible Ia
vision para usted ahora y en el futuro.

Sabia que...

Priorizar un examen de la vista anual ofrece mayores beneficios
para la salud, mas alla del simple cuidado ocular.

Un examen de la vista completo puede detectar mas de 270
afecciones médicas diferentes, desde la diabetes hasta las
cardiopatias.! Un oculista puede evaluar la salud general de sus
ojos, contribuyendo a la salud total de su organismo.

Johnson & Johnson ofrece una variedad de productos b‘
para tratar las siguientes afecciones oculares que puedan
encontrarse durante su examen de la vista. -~

VISION PEDIATRICA

Miopia

A la miopia a veces se le denomina visidn corta, pero es mucho mas que eso.
Es una enfermedad cronica y progresiva que hace que el globo ocular se
alargue demasiado, lo que puede empeorar con el tiempo. En la actualidad,
la miopia afecta a los nifios a un ritmo alarmante y el nimero de personas
con miopia casi se ha duplicado en los Ultimos 20 afios.>* Se calcula que
aproximadamente uno de cada tres nifios en los EE. UU. tiene miopia.®

VISION DESARROLLADA

Hipermetropia ( hiperopia) Vision corta (o miopia)

La hipermetropia es cuando se pueden ver Con la miopia, por otro lado, es dificil ver a lo lejos
las cosas con claridad a la distancia. Pero, mientras se practica un deporte, se estd en el aula
cuando se trata de leer palabras o trabajar o, incluso, se intenta reconocer a las personas. Sin
de cerca en la computadora, la visidn puede embargo, todo lo que se encuentra cerca se ve
tornarse borrosa. claro y nitido.
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Astigmatismo

El astigmatismo es mas comun de lo que se cree. Causa visidn borrosa porque la superficie del ojo
tiene una forma irregular. En pocas palabras, se supone que la superficie del ojo es redonda como una
pelota de basquetbol, pero con astigmatismo se parece mas a una de rugby.

Presbicia

La presbicia es una afeccion ocular muy
frecuente relacionada con la edad que
afecta a casi todos. A partir de los 40
afios aproximadamente, es posible que
se tenga que recurrir a los lentes de
lectura porque el lente interno del ojo
pierde algo de flexibilidad. Esto afecta
la capacidad para ver las cosas de
cerca, incluso si nunca se ha necesitado
correccion de la visién o se ha sometido
previamente a una cirugia LASIK.

Glaucoma

El glaucoma es un grupo de trastornos
oculares relacionados que pueden
dafiar los nervios del ojo cuando hay
demasiada presion de liquido en su
interior. Si es ignorado o no recibe

Ojos secos

La DGM (disfuncion de las glandulas de
Meibomio) es una de las principales causas
del ojo seco y un problema frecuente
del que probablemente nunca haya oido
hablar. La DGM se produce cuando las
glandulas sebdceas de los parpados

se bloquean y los ojos se resecan. Es
posible que tenga sintomas como ardor,
sensacion de pinchazos y picazon, y que
las gotas por si solas no puedan resolver
el problema.

Cataratas

Las cataratas son frecuentes y ocurren

a medida que envejecemos cuando el
cristalino del ojo se vuelve turbio. Es
causada por una acumulacion de la proteina
natural del ojo, que cambia la forma en que

tratamiento, el glaucoma puede este enfoca la luz, cambiando asi el color
provocar ceguera. y la claridad de la visidn.' Los sintomas
se manifiestan entre los 60 y los 70
afios.? El tratamiento de cataratas es una
oportunidad unica para eliminarlas, corregir
los problemas de vision y ver mejor.

Consulte a su oculista hoy mismo sobre qué opciones
de tratamiento pueden ser las adecuadas para usted.
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Muy pocas cosas son tan importantes como la capacidad de ver la vida y el mundo que nos rodea. "
Engrandece las alegrias de la vida, lo que nos permite experimentar mas momentos de asombro, sorpresa y aventura. E r

Escanee ahora
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Informacién importante para usuarios de lentes de contacto: Los lentes de contacto ACUVUE® estan disponibles con receta tinicamente para la correccion de la vision. Un oculista profesional determinara
silos lentes de contacto son adecuados para usted. Aunque es poco frecuente, pueden surgir problemas oculares graves con el uso de lentes de contacto. Para evitar estos problemas, siga el programa

de uso y sustitucion asi como las instrucciones de cuidado de los lentes proporcionados por su oculista. No use lentes de contacto si tiene una infeccion ocular o experimenta molestias oculares, lagrimeo
excesivo, cambios en la vision, enrojecimiento u otros problemas oculares. Si se produce alguna de estas afecciones, quitese los lentes y pongase en contacto con su oculista inmediatamente. Para obtener mas
informacion sobre el uso, el cuidado y la seguridad adecuados, hable con su oculista y pida una guia de instrucciones para el paciente, llame al 1-800-843-2020 o visite www.acuvue.com.

Informacién importante para usuarios de lentes de contacto: Los lentes de contacto terapéuticos ACUVUE® Abiliti® para uso nocturno estan disponibles tinicamente con .

receta médica para el tratamiento de la miopia. Un oculista profesional determinara si estos lentes de contacto son los adecuados para usted. Aunque es poco frecuente, el uso V | S | O n

de lentes de contacto puede provocar graves problemas oculares, como la pérdida de vision y la ceguera. Para evitar estos sintomas, siga el programa de uso y sustitucion y las

instrucciones de desinfeccion de los lentes que le indique su oculista. No use estos lentes de contacto si tiene una infeccion ocular o experimenta molestias oculares, lagrimeo M a d e
excesivo, cambios en la vision, enrojecimiento u otros problemas oculares. Si se produce alguna de estas afecciones, quitese los lentes y pongase en contacto con su oculista

inmediatamente. Para obtener mas informacion sobre el uso adecuado, el cuidado y la seguridad, hable con su oculista y consulte la guia de instrucciones para el paciente, llame POSS i b I e""
al 1-877-334-3937 o visite www.seeyourabiliticom.
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